Prograomme
Essonnes
septembre 2026

Mardi 1er Mercredi 2 Jeudi 3

OISOH

1 OO ?gsgiers

Vendredi 4

De 10h a11h
Atelier massage
bébé

& & A &

De 14h a 15h
Rencontre autour
de l'allaitement
maternel
avec Leche League

Activités sur inscription au 01 64 94 04 96
21 rue Jean-Baptiste Eynard ETAMPES




i Programme
%‘b'son 9 Essonnes

septembre 2026

Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10 Vendredi 11
-
De10ha11h De10ha11h De 10ha 11h
Baby gym Atelier Gym Atelier massage
deOa3ans poussette bébé
par UFOLEP départ de la Maison
des 1000 premiers \ v
jours -

14h De 14h a 15h
Préparation Temps
naissance d’information \v

en anténatal
sur l'allaitement
maternel

sur inscription par
mail a I'adresse :
bpepindonat@cd-

essonne.fr

Activités sur inscription au 01 64 94 04 96
21 rue Jean-Baptiste Eynard ETAMPES
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Prograomme

leon 7
1650 premiers Esson ne\
Jours TERRE D'AVENIRS

Lundi 14

14h
Préparation
naissance
sur inscription par
mail a I'adresse :
bpepindonat@cd-

essonne.fr

septembre 2026

Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18
_
De10ha11h De 10ha11h De 10ha 11h
Baby gym Atelier Gym Atelier massage
de0a3ans poussette bébé
par UFOLEP départ de la Maison

des 1000 premiers

0 0 jours \/_

De 14h a 15h De 14h a 15h De15ha16h
Séance livres et Temps Café débat
contes d’'information « Bien grandir avec

en anténatal les écrans »
sur l'allaitement

maternel

par I'association
Lire et Faire Lire

Activités sur inscription au 01 64 94 04 96
21 rue Jean-Baptiste Eynard ETAMPES
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i Programme -
o0 ° Essonné:

septembre 2026
Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24

Lundi 21 Vendredi 25

De 10h a11h
Baby gym
deO0a3ans
par UFOLEP

14h
Préparation
naissance
Sur inscription par
mail a I'adresse :
bpepindonat@cd-

essonne.fr

Activités sur inscription au 01 64 94 04 96
21 rue Jean-Baptiste Eynard ETAMPES


mailto:bpepindonat@cd-essonne.fr
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- Programme o
62?58 premiers 9 ESSané;E
OUUjours septembre 2026
Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30
De 10ha11h
Baby gym

de0a3ans
par UFOLEP
\v
00 -

De 16h a 18h
Atelier santé

maternité
animé par la CPAM O O

Activités sur inscription au 01 64 94 04 96
21 rue Jean-Baptiste Eynard ETAMPES

14h
Préparation
naissance
Sur inscription par
mail a I'adresse :
bpepindonat@cd-

essonne.fr



mailto:bpepindonat@cd-essonne.fr
mailto:bpepindonat@cd-essonne.fr
mailto:bpepindonat@cd-essonne.fr

	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5

